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Visionen werden Wirklichkeit. Auch in Russland. Manchmal dauert es nur ldnger als vermutet.
Ich méchte Sie heute mit ein paar Visionen inspirieren.

Meine Russlandvision 2001 ist schon Wirklichkeit geworden, die Minchenvision 2010 wird sehr
bald Wirklichkeit, an der Russlandvision 2012 bastele ich gerade.

Und im Russlandknigge gibt es noch einen Tipp, wie Sie Ihre persénliche Russlandvision wahr
werden lassen kénnen.

Russlandvision 2012: Gesundheit und Wohlstand flr alle

Russlandvision 2001 und heute: Mobile Commerce in Russland
Miinchenvision 2010: Benefizkonzert in Miinchen mit ANJA & THE DIAMONDS
Russlandknigge: Einladung nach Hause

Viel SpaBB beim Lesen und herzliche GriiBe,

Anja Antropov

Russlandvision 2012: Gesundheit und Wohlstand fiir alle

Jeder, der Russland kennt, wei3, daB momentan dort genau das Gegenteil der Fall ist.
Russland steckt immer noch in den Auswirkungen der Krise und der Gesundheitszustand der
Bevoélkerung ist sehr schlecht. Neulich habe ich eine Studie gelesen, die besagt, daf3 Russland
seine wirtschaftlichen Probleme leichter 16sen kdnnte, wenn die Bevdlkerung geslinder ware.
Klingt logisch, oder?

Deshalb gilt es jetzt, keine Zeit zu verlieren, um mein neues Projekt nach Russland und in die
Ukraine zu bringen.

Ich habe mich mit einer phantastischen deutschen Firma zusammengetan, die ein
hochinnovatives Gesundheitsprodukt entwickelt hat. Mit diesem Produkt werden wir den
Russen und Ukrainern ein mehr an Gesundheit bringen und damit auch den wirtschaftlichen
Aufschwung dort erleichtern.

Dafiir suchen wir derzeit Filihrungskrafte, die in der Ukraine und in Russland
Vertriebsteams aufbauen konnen. Wenn Sie Menschen in Deutschland, Russland oder
der Ukraine kennen, die an einer gro3en Vision teilhaben wollen und Teams dazu
inspirieren und befahigen kdnnen, diese auch umzusetzen, dann verbinden Sie sie
mit mir!

Wir suchen jetzt die Fihrungskrafte der ersten Stunde in diesen Landern aus.

Schreiben Sie mir einfach eine Email an anja@antropov.de oder rufen Sie mich an (Tel: 089 /
94 38 17 72).

Russlandvision 2001 und heute: Mobile Commerce in Russland

Vor fast 10 Jahren habe ich an der Europa Universitat Viadrina und in Zusammenarbeit mit
Siemens meine Master’s Thesis zum Thema Mobile Commerce in Russland geschrieben. Die
Thesis behandelt das Mobile Internet in Russland, ein Thema, das 2001 durch die Einflihrung
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der UMTS Technologie in Deutschland sehr aktuell war. In Russland war das allerdings noch
Vision, weil die UMTS Frequenzen anderweitig besetzt waren. Jetzt, fast 10 Jahre spater, hat
der Grin Verlag meine Master’s Thesis als Buch herausgegeben. Und gleichzeitig werden in
Russland gerade die Frequenzen freigemacht und die UMTS Netze aufgebaut. Mobiles Internet
ist also jetzt auch in Russland keine Vision mehr, sondern Realitat. Diese Realitdt wird auch die
Geschaftsrealitat in Russland sehr verandern. Wie, das kénnen Sie in der Thesis nachlesen.

Die Thesis hat den Titel ,UMTS Market Entry in Russia: Mobile Commerce for Network
Operators™ und kann beim Grin Verlag bestellt werden:
http://www.grin.com/e-book/147833/umts-market-entry-in-russia

Miinchenvision 2010: Benefizkonzert in Miinchen mit ANJA & THE DIAMONDS
Meine Minchenvision 2010 lautet: Weihnachtsgeschenke flir Waisenkinder!

Dafir spiele ich am 19. November 2010 mit meiner neuen Soulband ANJA & THE DIAMONDS
im Contibistro in Miinchen ein Benefizkonzert fir das ,House of Hope", das Waisenkinder
unterstltzt. Erleben Sie einen Abend mit bekannten und mitreiBenden Rock, Soul und
Funkklassikern. Lassen Sie gemeinsam mit uns die Zeiten von ,Car Wash"™ und , Aquarius"
wieder aufleben und tanzen Sie zu Live-Songs von GroBen wie Stevie Wonder, Bill Withers,
Chaka Khan, Donna Summer und vielen anderen. Und: bringen Sie viele Freunde mit, damit
die Kinder von House of Hope richtig viele Weihnachtsgeschenke bekommen!

Wir freuen uns auf Siel

Hier finden Sie noch mehr Info zur Veranstaltung:
http://www.conti-bistro.de/index.php?id=5

Reservierungen: www.conti-bistro.de (Events) oder Tel. 0 89 / 55 178 546
Conti Bistro - Max-Joseph-Str. 5 - 80333 Miinchen - www.conti-bistro.de

Weitere Infos zum House of Hope unter: www.houseofhope.de

Russlandknigge: Einladung nach Hause

Werden Sie von Ihrem russischen Geschaftspartner nach Hause eingeladen, dann sollten Sie
die Einladung annehmen. Denn das ist die beste Gelegenheit, die persénliche Beziehung zu
ihrem Partner zu vertiefen, was in Russland eine Voraussetzung flr gute und stabile Geschafte
ist.

Bringen Sie unbedingt Gastgeschenke mit! Am besten Blumen fiir die Gastgeberin und etwas
typisch Deutsches. Ich habe sehr gute Erfahrungen mit Bildbanden gemacht.

Stellen Sie sich darauf ein, dass Sie in der privaten Wohnung die Schuhe ausziehen missen,
das ist in Russland so Ublich. Daftir bekommen Sie Hausschuhe zur Verfligung gestellt.

Und: Richten Sie sich auf sehr Gppige Bewirtung, mitunter ausgiebige Trinkgelage und
beschwingt-tiefsinnige Gesprache lUber ,,Gott und die Welt" ein. Ein guter Gast ist derjenige,
der sich aufs philosophisch angehauchte, einfihlsame Plaudern versteht, dabei Herz und
Respekt fir Russland und die Russen zeigt, unkompliziert mitmacht und groen Hunger hat.
Viel Spaf3!

Wir hoffen, dass Sie die Informationen als nitzlich empfinden.
Wenn Ihnen der Newsletter gefallt, empfehlen sie ihn bitte weiter. Danke!

Abmeldung
Sollten Sie zukiinftig solche Zusendungen nicht mehr wiinschen, senden Sie uns bitte eine
kurze Mail an newsletter@antropov.de mit dem Betreff "UNSUBSCRIBE".

Profilanderung

Wenn Sie Ihre Email Adresse @andern mochten, senden Sie uns bitte eine kurze Mail an
newsletter@antropov.de mit dem Betreff "EDIT" und dem Inhalt: "EMail: Ihre alte Email-
Adresse, NewEMail: Ihre neue Email-Adresse"
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Disclaimer

Es wird keinerlei Haftung fir Ubermittlungsfehler, Richtigkeit oder Vollstédndigkeit der Angaben
Ubernommen. Die Nennung von Produkten anderer Hersteller oder Anbieter dient
ausschlieBlich zur Information und stellt keinen Warenzeichenmissbrauch dar. Hinsichtlich der
Auswahl, Leistung oder Anwendung dieser Produkte oder Dienstleistungen wird keinerlei
Gewdhr Gbernommen.
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